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 Автор пособия: Поволоцкая Наталья Викторовна
 воспитатель дошкольной группы МКОУ «Валуевская СШ»  
 Кукла Катя, в реальный рост ребенка дошкольника, располагается в непосредственной доступности для детей, при этом совсем не занимает игровое пространство.    
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Кукла Катя предназначена для формирования навыков по самообслуживанию:
1. Дети учатся шнуровать ботинки и завязывать шнурки бантиком.
2. Упражняются в расстегивании и застегивании пуговиц, замочков с молнией.
3. Учатся завязывать ленту в красивый бант на голове у Кати.
4. Учатся расстегивать и застегивать ремешок с пряжкой на часах куклы.
Ход игры:
Ребята, посмотрите, у нас в группе новенькая, её зовут Катя.   
Катя – кукла с которой вы можете играть. Она очень любит, когда за ней ухаживают: завязывают на её голове красивые бантики, одевают на неё бусы, браслеты, часы. А еще Катя очень любит менять шнурки в ботиночках.
У Кати есть сумочка, в которой она хранит разные ленты для прически, часы, бусы и браслеты. В сумочке есть и несколько пар шнурков: белые, розовые, желтые.
На её платьице много пуговиц и разных замочков. Нужно следить, чтобы они были аккуратно застегнуты.
Куклу Катю можно брать для игр, например, «Дочки – матери». Катя будет рада, если девочки угостят её чаем, а мальчики прокатят на "автобусе".                                  
Воспитатель просит ребенка помочь Кате привести себя в порядок: зашнуровать ботиночки и красиво завязать на шнурках бантики, застегнуть все пуговки на её платье, и завязать красивый бант на голове.
Для закрепления навыков у детей необходимо повторять процедуру ухода за куклой. Рекомендую по утрам перед приходом детей, снимать ленту с головы Кати и убирать шнурки из её ботинок, а также снять часы и расстегнуть пуговки. Рядом в сумочке хранить несколько пар цветных шнурков и разные ленты для её прически. Можно добавить различные часы или браслеты с застежками для рук Кати, а ещё бусы с застежками, для развития мелкой моторики пальчиков.
Кукла легко снимается со стены и переносится, и поэтому дети могут её использовать в сюжетных играх.
Кукла выпилена из ДВП, поэтому она очень легкая.
Можно провести работу с родителями, попросить мам или бабушек сшить разные наряды для Кати, с различными пуговками и застежками. Это повысит интерес детей к кукле.
Рекомендую, проверено на практике.
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