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Педагогический проект: «Развитие и совершенствование моторики и речевой деятельности дошкольников с нарушенным слухом с использованием подвижной игры «Вместе весело играть».
Особенности развития крупной и мелкой моторики дошкольника с нарушенным слухом, а именно, запоздалое развитие основных видов движения, нарушения координации и равновесия, снижения темпа развития физических качеств,  обусловили необходимость использования подвижной игры в качестве средства её развития.
Цель проекта – создание условий для развития моторики детей дошкольного возраста с нарушенным слухом.
Задачи проекта: 
1. Развивать и совершенствовать  двигательные навыки обучающихся, их координацию и равновесие. 
2. Стимулировать речевую деятельность детей в процессе подвижной игры.
3. Развивать представления об окружающем мире, словарный запас детей с нарушенным слухом. 
Участники проекта: обучающиеся и педагоги разновозрастной группы компенсирующей направленности  для детей с нарушениями слуха. 
Тип проекта: долгосрочный (1 год).
Были определены следующие критерии подбора и адаптации подвижных игр:
· в процессе игры могут использоваться основные виды движения;
· могут использоваться упражнения на координацию и равновесие, ориентацию в пространстве;
· игры способствуют развитию слухового и слухозрительного восприятия, речевой деятельности детей; 
· игры подбираются в соответствии с изучаемой тематикой и направлены на формирование и развитие активного и пассивного словаря дошкольников с нарушенным слухом.  
Условия реализации проекта: 
- проект реализуется в образовательной области «Физическое развитие»;
- подвижные игры проводятся в первой или во второй половине дня во время прогулки, что способствует реализации полноценной двигательной активности ребёнка и закреплению изучаемого материала;
- в подвижных играх могут участвовать как все дети группы одновременно, так и возможна дифференциация на подгруппы с учетом индивидуальных возможностей каждого ребёнка;
· наличие спортивного инвентаря для проведения каждой игры; наглядных пособий для стимулирования речевой деятельности (таблички, иллюстрационный материал, шапочки персонажей, реалистичные игрушки);
· наличие подборки музыкального сопровождения игр для развития слухового восприятия, громко звучащих музыкальных инструментов – бубен, барабан. 
Прогнозируемые результаты:
· у ребёнка совершенствованы координация движений и равновесие, владеет различными видами движения;
· увеличится активный словарь детей с нарушенным слухом, расширятся представления об окружающем мире;
· повысится активность использования речевых навыков. 
Перечень подвижных игр
	Тема
	Подвижная игра
	Оборудование
	Влияние на развитие моторики
	Речевое развитие в процессе игровой деятельности

	Имена детей группы. Имя.    
	Игра с мячом: «Меня зовут…».
  
	Мяч среднего размера, таблички с именами и фотографиями детей на подставке в зоне видимости. 
	Развитие координации, ловкости движений,  моторики кистей рук.
	Четкое проговаривание имён детьми второго и третьего годов обучения, дактилирование имён по табличке детей первого года обучения, слухозрительное восприятие вопроса «как его(её) зовут?

	Семья. Адрес.  Члены семьи.
	Догони и покажи. 
	Карточки с изображением членов семьи, вспомогательные таблички с названием членов семьи, бубен.
	Развитие  основных видов движения (бег), ориентации в пространстве, координации движений.
	Проговаривание или дактилирование по табличкам членов семьи, развитие слухового восприятия.

	Осень. Погода  
	Солнце и дождик. 
 
	Тематические карточки по теме «Осень», макет солнца, зонт.   
	Развитие  основных видов движения (бег), ориентации в пространстве, координации движений.
	Предварительное проговаривание материала по теме, обозначение оборудования «Что это?» «солнце», «зонт».

	Овощи.  
	Собери овощи.  
 

	Реалистичные игрушки - макеты овощей, вспомогательные таблички с названиями овощей. 
	Развитие  основных видов движения, координации движений, равновесия.
	В процессе игры проговаривание названий овощей.

	Фрукты.  
	Донеси мешочек с фруктами.
  
	Реалистичные игрушки – фрукты, таблички с названиями фруктов, стол (скамейка), обручи.. 
	Развитие  основных видов движения, быстроты и координации движений, ручной моторики. 
	В процессе игры проходит проговаривание названия овощей и чтение по табличкам с помощью дактилирования. 

	Одежда.  
	Кукла - растеряша.  
	Персонаж – кукла, кукольная одежда, вспомогательные таблички. 
	Развитие координации движений. 
	В процессе игры проговариваются названия предметов одежды. 

	Игрушки. 
	Любимые игрушки. 
 
	Игрушки- мяч, кукла, машина. Вспомогательные таблички с названиями игрушек и произносимыми звуками. 

	Развитие  основных видов движения, координации и равновесия.
	В процессе игры проговариваются названия игрушек, произнесение звуков: кукла – «ма-ма-ма», машина заводится: «р-р-р». 

	Домашние животные.  
	«Кошка и мышка»
 
	Шапочки персонажей, вспомогательные таблички, изображения кошки и мышки.
	Развитие  основных видов движения (бег), ориентации в пространстве.
	Проговаривание персонажей, произнесение звуков в процессе игры: «пи-пи-пи», «мяу». 

	Дикие животные.  
	«Зайчишки – шалунишки»
 
	 Шапочки зайцев, иллюстрации диких животных, вспомогательные таблички, обручи, бубен. 
	Развитие  основных видов движения (бег, прыжки), быстроты, ориентации в пространстве. 
	Проговаривание персонажей. Развитие слухового восприятия.

	Зима. Погода.  
	Полоса препятствий. 
	Нарисованные классики с буквами и слогами, иллюстрации по тематике, вспомогательные таблички. 
	Развитие ориентации в пространстве, равновесия,  основных видов движения (прыжки).
	Чтение табличек словаря, ответы на вопросы педагога. 

	Птицы.  
	Гуси-гуси
 
	Шапочки персонажей, бубен.
	Развитие  основных видов движения (бег, ходьба), ориентации в пространстве, равновесия.
	Проговаривание персонажей, произнесение звуков в процессе игры: «га-га-га». Развитие слухового восприятия.

	Бытовая техника.  
	Сбей и скажи.   
	Кегли, мяч среднего размера, карточки с изображением бытовой техники, вспомогательные таблички с названиями бытовой техники. 
	Развитие ловкости, меткости, координации движений, ориентации в пространстве.
	Проговаривание названий бытовой техники. 

	Человек. Части тела.  
	Не упади (с мячом).  
	 Мячи среднего размера, можно пластмассовые шарики. 
	Развитие равновесия и координации движений.
	Слухозрительное восприятие и проговаривание слов, обозначающих части тела. 

	Город. Улица.  
	Светофор.  
 
	Игрушечные рули с изображением городского транспорта, вспомогательные таблички, свисток, таблички с цветами светофора.  
	Развитие  основных видов движения (бег, ходьба), координации и ориентации в пространстве.
	Проговаривание названий транспорта, воспроизведение в процессе игры звуков движения транспорта. 

	Мебель.  
	Займи место.
	Карточки с изображением предметов мебели, бубен.
	Развитие  основных видов движения (бег), ориентации в пространстве. 
	Проговаривание названия предметов мебели, развитие слухового восприятия. 

	Посуда.    
	Чайник закипел. 
 

	Иллюстрация чайника. 
	Развитие двигательного воображения, координация движений. 
	Проговаривание звуков «ш» и «ф».

	Весна. Погода.  
	Перейди ручеёк.  
	Макет ручейка, дощечка, скакалка, вспомогательные таблички. 
	Развитие равновесия.
	Проговаривание словаря темы.

	Деревья.  
	Найди дерево.  
	Макеты деревьев, листья, веревочка, вспомогательные таблички.    
	Развитие  основных видов движения (бег), координации движений, равновесия, мелкой моторики. 
	Проговаривание названий деревьев.

	Транспорт.  
	Путешественники.
	Иллюстрированный тематический альбом «транспорт», руль для машины. 
	Развитие  основных видов движения (бег, ходьба), мелкой моторики руки.
	Проговаривание названий транспортных средств, озвучивание в процессе игры: «ж- ж – ж», «чу-чу-чу», «ту», «п-п-п».



Подробное описание подвижных игр представлено в  Приложении.
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ПРИЛОЖЕНИЕ
Описание используемых подвижных игр
1. Игра с мячом: «Как её зовут?»
Дети встают в круг. Ведущий (взрослый или ребёнок старшего возраста) называет имя ребёнка, стоящего слева от него, подкидывает мяч и ловит его, а затем броском передаёт ему мяч. Тот повторяет действия ведущего и передаёт мяч следующему участнику. Затем дети меняются местами и игра повторяется. Возможны вариации: разные действия с мячом (подбросить 1-2 раза, отбить об пол, перекатывание мяча и т.п.)
2. Догони и покажи.
Каждому ребёнку даётся карточка с изображением человека (мальчика, девочки, дедушки, бабушки, мамы, папы). Предварительно проговаривается, что у каждого изображено на карточке. Звучит бубен – дети бегают в разных направлениях, бубен перестал звучать -  дети должны соединиться в пары с одинаковыми карточками. Каждая пара должна изобразить, что у них на карточке (например, девочки подпрыгивают, мамы красятся и т.п.), остальные проговаривают изображаемых персонажей.
3. Солнце и дождик. В начале игры проговаривание темы: « время года – осень». Педагог громко и четко говорит «солнце» и поднимает макет солнца, дети прыгают и бегают по полянке. «Дождь» - педагог быстро убирает солнце и поднимает зонт. Дети подбегают к нему под зонт. В процессе игры педагог может стоять стационарно, а может, усложняя игру перемещаться по площадке.
4. Какой овощ.
Дети и педагог встают в круг. Перед ними на полу лежат макеты овощей.  В отдалении на столе или скамейке лежат таблички. Дети идут по кругу, выполняя движения за педагогом:
Раз, два, три, четыре,    (Ходьба на месте)
Дети овощи учили:        (Прыжки на месте)
Лук,  морковь и огурец,   (повороты вправо-влево)
И капуста – молодец!   (Хлопки в ладоши)
Дети быстро наклоняются и берут овощ лежащий впереди себя, педагог
обращается выборочно с вопросом «Что у тебя?», ребёнок должен
произнести название овоща, либо выбрать правильную табличку. Если
он не справился выбывает из игры. Игра продолжается до тех пор, пока
не   останется 1 ребёнок.
5. Донеси мешочек с фруктами.(собери урожай).
Участники переносят (способы передвижения варьируются: бег, прыжки) фрукты с огорода (обруч) на стол  (скамейку) в мешочке по одному и подбирают к нему правильную табличку Участвуют по двое детей. Способы передвижения могут варьироваться. В конце игры каждый участник проговаривает названия овощей, а остальные проверяют правильность подбора табличек.
6. Кукла- растеряша.
Игра на закрепление названий предметов одежды. Дети встают в круг и повторяют движения за педагогом:
Кукла Маша –растеряша  (имитация движений куклы)
На прогулку собиралась,
Одевалась  (взмах руками вверх, в стороны, вниз)
Обувалась, (наклоны вперед, вниз)
Потеряла….. (педагог показывает какой либо кукольный предмет одежды).
Дети говорят название вещи.
7. Любимые игрушки.
Дети с педагогом, взявшись за руки, идут по кругу.  Внутри круга  находятся игрушки: мяч, кукла, машина.
Мы приходим в детский сад,
Там игрушки все стоят.
Машина, кукла, звонкий мяч
Дожидаются ребят.
Затем педагог обращается к отдельному ребёнку «выбери игрушку». Ребёнок называет игрушку. Дальше игра продолжается в зависимости от выбора ребёнка.
Мяч – попрыгать на двух ногах, на одной ноге.
Кукла – имитация движений куклы и проговаривание слога: «ма-ма-ма».
Машина – завести машину «р-р-р», бег по площадке.
Игра повторяется, пока все участники не выберут себе игрушку.
8. Кошка и мышки.
Перед игрой одеваются шапочки участников «кошка и мышки», проговариваются названия персонажей, правила игры. «Кошка» ходит вокруг скамейки и мяукает: «мяу», садится на скамейку и спит, «мышки» выходят из своего домика, пищат: «пи-пи-пи». Подходят к «кошке» и дотрагиваются до неё. «Кошка» догоняет «мышей», а они бегут в свой домик, кого «кошка» поймала, тот  ею и становится.
9. Зайчишки – шалунишки.
Перед началом игры проговариваются дикие животные, правила игры, одеваются шапочки персонажей – «зайцев», раскладываются обручи – «домики». «Домиков» на один меньше, чем зайцев. Звучит бубен, «зайцы» прыгают в круге, бубен перестает звучать, зайцы разбегаются по «домикам». Кому не хватило «домика», тот выбывает из игры. Выигрывает самый шустрый «заяц».
10. Полоса препятствий.
Игра проводится на прогулке в зимнее время. На участке заранее  подготавливается полоса препятствий в виде классиков со слогами или буквами, из которых можно составить словарь темы «зима». Ребёнок читает слово на табличке, например «снег», прыгает или шагает по соответствующим буквам. Более старшим детям можно задавать вопросы слухозрительно либо с иллюстрацией, например: «какое время года?».
11. Гуси-гуси.
К каждому участнику на одежду прикрепляется изображение гуся, выбирается один волк, на него надевается шапочка персонажа. «Волк» сидит на скамейке. «Гуси» ходят по площадке и машут руками: «га-га-га». По резкому звучанию бубна «волк» выбегает и ловит «гусей», кого поймал, тот и становится следующим волком.
12. Сбей и скажи.
На кеглях прикрепляются небольшие карточки с изображением изучаемой бытовой техники. Ребёнок должен мячом среднего размера сбить одну кеглю и назвать изображенный на ней предмет.
13. Не упади (с мячом).
Перенести небольшого размера мячи с одного конца площадки на другой с помощью различных частей тела по слухозрительной команде: руки – мяч пронести, держа его в раскрытых ладонях, ноги – прыгать с мячом между коленями, голова – попытаться пронести мяч на голове, придерживая ладонями.
14. Светофор.
Перед игрой проговариваются виды транспорта, которые встречаются на улицах города, каждый ребёнок выбирает себе руль с изображением того или иного транспорта и называет его (машина, автобус, трамвай) ведущий – светофор. Дети изображая транспорт, едут по размеченной траектории, воспроизводя звуки движения транспорта: «у-у-у».
Давая сигнал с помощью свистка, «светофор» меняет зелёную карточку на желтую (ходьба), потом на зелёную. Транспорт должен остановиться и т.д.
15. займи место.
Дети бегают по кругу, по сигналу (свисток), они подбегают к тому
предмету мебели, который изображен на карточке, поднятой ведущим,
проговаривают название предмета.
16. Чайник закипел.
Руки в стороны – чайник закипает. Руки вверх. Руки поднять со звуком – вскипела вода и выплеснулась. Проговаривание в ходе игры звуков «ш» и «ф».
17. Перейди ручеёк.
На участке чертится ручеёк, либо используется макет. Предварительно проговаривается словарь темы: «какое время года?», «весна», «снег тает», «бежит ручеёк». Дети должны перебраться через ручеёк на другой берег. Используются различные вариации движений: прыжки с кочку на кочку, ходьба по мостику (дощечка, скакалка).
18. Найди дерево.
На одной стороне площадки на веревочке прикреплены листочки от разных деревьев, на другой стоят макеты деревьев с примерами листьев. Педагог с детьми проговаривает название каждого дерева. Ребёнок должен отцепить листок, добежать до нужного дерева и прикрепить его.
19. Путешественники.
Дети сами выбирают в альбоме с иллюстрациями транспорт, проговаривают название транспорта.    Движения и звуковое сопровождение повторяются за педагогом:
Поезд – ходьба в шеренге с согнутыми в локтях руками, делающими вращательные движения «чу-чу-чу», «ту!» - поезд остановился.
Машина –  бег с импровизированным рулем «ж – ж – ж»
Пароход – ходьба, кисти рук сложены в лодочку, большие пальцы двигаются из стороны в сторону «п-п-п-п»



